
För barnhälsa
genom globala samarbeten

Swisha din gåva!

PHI etablerar långsiktiga samarbetsprojekt med 
vänsjukhus i låg- och medelinkomstländer och 

bistår såväl svenska som internationella kollegor att 
engagera sig i globala barnhälsofrågor. Vårt team 
fortsätter att växa och vi stärker kontinuerligt de 

professionella relationer vi upprättat för att utveckla 
de viktiga samarbetsområden som barnhälsa innebär. 
Allt arbete inom PHI utförs i dagsläget helt ideellt och 

organisationen genomsyras av en strävan för ömsesidigt 
lärande och hjälp till självhjälp.

PHI samarbetar med Barnläkarföreningen
och Läkare Utan Gränser.

Swish 1236272256
Bankgiro 5343-8891



Vad är Pediatric
Health Initiative?
PHI är en ideell förening med syfte att öka samarbeten 

och interaktion mellan barnmedicinsk sjukvårdspersonal i 

Sverige och låginkomstländer.

VILKA ÄR PHI?
Vi som arbetar med PHI är till största del barnläkare och 
barnsjuksköterskor från Astrid Lindgren Barnsjukhus 
(ALB) på Karolinska Universitetssjukhuset men har på 
senare tid välkomnat barnsjukvårdspersonal från andra 
delar av Sverige till att volontera för PHI. 

VARFÖR FINNS PHI?
•	 PHI finns för att stödja barnsjukvårdens utveckling i 

låg- och medelinkomstländer.
•	 PHI finns för att främja samarbeten mellan sjukhus 

från hög- och låginkomstland genom bland annat 
kollegialt stöd och strukturerade utbildningsinsatser.

•	 PHI finns för att underlätta för svensk 
sjukvårdspersonal att utbilda sig inom och arbeta med 
barnsjukvård i ett globalt perspektiv.

BAKGRUND
Den stora andelen barnsjukvårdspersonal finns ej där den 
största barnadödligheten finns.
En globaliserad värld ställer krav på svensk 
sjukvårdspersonals förståelse både för sjukdomar men 
också sjukvårdssystem utanför de nationella gränserna. 
Låg-och medelinkomstländer har ofta få läkare och 
sjuksköterskor per invånare varför sjukvård för mer 
komplicerade tillstånd ofta är bristfällig eller saknas helt. 

Vad gör PHI?
KLINISKA UTBYTEN OCH UNDERVISNING
•	 Professionella och bilaterala utbyten med vänsjukhus 

är vår centrala verksamhet. 
•	 Fortbildningskurser i akut omhändertagande av svårt 

sjuka barn på vänsjukhus och sjukhus i Sverige. 
•	 Kurserna präglas av interaktivitet, praktiska övningar, 

fallscenarioträning, kommunikationsoptimering och 
reflektion kring teamarbete. 

•	 Att ”träna tränarna” genomsyrar vårt pedagogiska 
arbetssätt.

•	 Vi håller workshops och webinars.
•	 Vi arbetar med klinisk bedside-undervisning och 

mentorskap

FÖRBÄTTRINGSPROJEKT OCH UTVÄRDERING
PHI identifierar specifika områden där våra 
samarbetsprojekt kan bidra till konkreta förbättringar samt 
har ett mål att kontinuerligt utvärdera våra insatser. 

Våra vänsjukhus
MUHIMBILI NATIONAL HOSPITAL – ETT SAMARBETE 

MED FOKUS PÅ KLINISKA UTBYTEN OCH 

UNDERVISNING I NEONATOLOGI OCH AKUTSJUKVÅRD 

•	 Muhimbili National Hospital (MNH) i Dar El-Salaam är 
ett av Tanzanias största universitetssjukhus. 

•	 PHI och MNH har tillsammans anordnat ett tiotal 
kurser, workshops och konferenser i Tanzania sedan 
2014. Deltagarantalet är 30-50 personer per kurs och 
på konferens har upp till 120 personer deltagit årligen.

KAGANDO HOSPITAL – ETT PHI-SAMARBETE
FÖR KLINISK PLACERING 

•	 Kagando hospital är ett landsortssjukhus i 
nordvästra Uganda. 

•	 Kontinuerliga utbildningsinsatser såsom 
bedsideundervisning, föreläsningar och 
akutrumsövningar genomsyrar det kliniska 
arbetet på Kagando.

PHI har även ett brett nätverk av kontakter till andra 
sjukhus i låg- och medelinkomstländer såsom Neema 
Hospital i Nairobi, Cuenca Medical University i Ecuador, 
Mulago Hospital i Uganda, Queen Elisabeth Central 
Hospital och Zomba Central Hospital i Malawi.

Vad kan du göra för PHI?
•	 Bli månadsgivare!
•	 Låt ditt företag eller organisation sponsra PHI!
•	 Följ Pediatric Health Initiative 

på Facebook och Instagram
•	 Prata om oss och dela våra inlägg på sociala medier
•	 Skänk en gåva/minnesgåva vid begravningar 

eller födelsedagar.


